INKLUSIO

Wer sind wir ?
Die Inklusio ist ein freier Trager und

Leistungserbringer in der
Eingliederungshilfe.

Wir bieten Unterstutzung fur volljahrige
Menschen, die durch eine

geistige, korperliche oder seelische
Beeintrachtigung in ihrer Teilhabe
wesentlich eingeschrankt sind oder von
einer solchen wesentlichen

Beeintrachtigung bedroht sind.

Eingliederungshilfe erméglicht
Menschen mit Beeintrachtigungen
eine gleichberechtigte Teilhabe an der
Gesellschaft - heute und in Zukunft.
Sie wird in der jeweiligen Kommune

beantragt.

Gerne unterstiitzen wir dabei.

INKLUSIO

lhr
Ansprechpartner:

Frank Roth

Mobil: 0170 75 65 430
Mail: frank.roth@inklusio-mensch.de

Unsere Internetseite
www.inklusio-mensch.de

INKLUSIO UG

(Haftungsbeschrankt)
Hirtenweg 12

38448 Wolfsburg
Tel: 05361 38 44 831
Mail: info@inklusio-mensch.de

Internet: www.inklusio-mensch.de

INKLUSIO

Ein Zuhause, das tragt.
Unterstiitzung, die starkt.
Wir sind an Ihrer Seite -
personlich, wertschatzend

und so,

wie es zu Ihnen passt.

Assistenz beim Wohnen

Gemeinsam Stirken entfalten Leben gestalten



Qualifizierte

Qualifizierte Assistenz hilft Menschen
mit Beeintrachtigungen oder mit
seelischen Erkrankungen.

Eine Assistenz-Person hilft dabei,
selbststandiger zu werden und am
Leben in der Gesellschaft
teilzunehmen.

Die Assistenz:

erklart Dinge

ubt gemeinsam Aufgaben aus dem
Alltag

unterstitzt beim Erreichen
personlicher Ziele

Das Ziel ist, dass man immer mehr

Alltagsaufgaben selbst erledigen kann
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Teilhabe am sozialen Leben

Ausiiben einer angemessenen Tatigkeit

oder Berufsférderung
Konflikt- und Krisenbewaltigung

Tagestrukturierung/Wochenplanung
Gesundheit und Arzte
Freizeitgestaltung

Ressourcen erkennen, Kompetenzen
erweitern & trainieren

Mobilitatstraining

Motivation, Aufbau und Halten sozialer
Kontakten

Krisenintervention

Alltagsorganisation, Einkaufshilfe,
Haushaltsfiihrung

Wohnung/WG finden, erhalten oder
entwickeln

Umgang Amter und Antrdge

Unterstiitzung bei Schule, Ausbildung &

Beruf

Perspektiventwicklung — wie kann die
Zukunft aussehen.
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Kompensatorische

Kompensatorische Assistenz hilft
Menschen mit Beeintrachtigung im
Alltag.

Eine Assistenz-Person tibernimmt
dabei bestimmte Aufgaben. So kann
die Person am Leben teilhaben.

Die Assistenz hilft zum Beispiel:
* beim Einkaufen

* beim Kochen

« beim Begleiten zu Terminen

Dabei geht es nicht darum, neue
Fahigkeiten zu lernen, sondern den
Alltag zu meistern.

Die Assistenz erledigt die Aufgaben
direkt.
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